Otuér o npoBenenuu «Henenu ncuxoaorum»
B MBJIOY N9 «CeTasadox»

Tema nenenu: «Cuacmoe 8 1a00WKAX U COTHYE 8 21A3AXY

Hens:  YayduieHne NCUXOJIOTMYECKOIO MUKPOKJIMMAara B JIOIIKOJIBHOM  YYpEXKICHUU.
CoxpaHeHHe U  YKpEIUIEHHE IICUXOJOTUYECKOTO 370POBbsl  JIOIIKOJIBHUKOB, aKTHUBU3aLUs
COBMECTHOM JIEATEIbHOCTH BCEX YUaCTHUKOB oOpa3oBarenbHOro npouecca J[OY.

3anauu «Henenu Ilcuxonorum»:

1. TIoBBICHTH UHTEpEC MEAAroroB M POIUTENECH K IICHXOJIOTHH;

2. ®opMHupOBaTh WHTEpPEC B3POCIBIX K MHUpPY peOEHKa, CTpeMIIeHHE IOMOraTh €My B
WHIUBUAYTBHO-THYHOCTHOM Pa3BUTHH;

3. CHATHE TICHXO3MOITMOHAIBLHOTO HANPSDKEHUST Y yYYaCTHHKOB  00pa30BaTeIbHOTO
rporiecca (nedazo2os, pooumerneti, oemeii).

4. TloBBICUTB IICUXOJIOTUYECKYIO KOMIIETEHTHOCTb ME€AAroroB u poaureneit JJOVY.

C 20 no 24 nosOpsa 2023 roxa, y Hac MpOWEN MHTEPECHBIM U yBJIEKaTeNbHbII MapadoH
«Henens ncuxonorum». ChopmMupoBars 001ee HACTPOCHHE ONTUMHCTUYECKON TOHAJIBHOCTH,
HacTpOMl Ha «ICUXOJOTHYECKYIO BOJIHY», CTUMYJIHWPOBAHHE HMHTEpPECA K IICHUXOJOTMYECKUM
3HaHUAM U paboTe IMCUXO0JIOra y POAUTENEeH M COTPYAHUKOB Cajla, CO3AaHUE OJIarONpUATHOIO
IICUXOJIOTMYECKOr0 KJIMMara — BOT HEMHOTME 3aJa4yd, KOTOPbIE CTaBWIMCh MHOIO, Kak
IEJAroroM - IICHXOJOTOM IIPU BBICTpAaMBAaHUM JAHHOIO IIpoekTa. B TedeHme Henenu
pean30BaHbI BCE 3aIUIAHNPOBAHHBIC MEPONIPUATHUS U aKLIUU.

[lepBbIii neHb ObLT OOBSBIEH «/[HEM 00Opay», B KOTOPOM TPHUHSUIA y4acCTHE BOCHUTAHHUKH
CTapIled U MOArOTOBUTENBHOM rpymibl. Ha 3aHATHH MBI TOBOPWIIM O HPABCTBEHHBIX KaYeCTBAX,
00CYX/IaJIi CEO’KETHBIE KAPTHHKHM Ha TEMY JOOPBIX M 3JIbIX TOCTYIIKOB C 3JeMeHTaMu Urpbl. Ha
stane pedraekcuu moydyactBoBaM B akuuu «JlepeBo noOpa». JleTsiM TOHPaBHIIOCH, KaK W3
0OBIYHOTO JiepeBa MM YyIAJIOCh CO37aTh BOJIIICOHOE, IBETYIIEE, Y)KE BECEHHEE JIEPEBO CBOCH

TPYIIIIBL.

Bce  wmeponpusituss Hemenum  cmocoOGctBoBanmu — OPMUPOBAHUIO  OIAronoJiygHOTO
MICUXOJIOTHYECKOTO HACTPOsS M TO3UTUBHOM y4yeOHOW MoTuBanuu. CBUIETENHCTBOM 3TOTO,
SBIIIOTCSL PE3YNbTaThl aKuuu «Padyea nacmpoenus», KOTOpas NPOBOAMUIACH C  IIEIBIO
JMArHOCTHKHU SMOIIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS YUaCTHUKOB 00pa30BaTEIbHOTO YUpEexkKAeHUA. AKIUs
MIPOBOJIMIIACH B TEUCHUE JHS.

Bropuuk Hauancs ¢ akuuu «Padyea nacmpoenusy, 1eIbl0 TaHHON aKIUU SBISUIOCH:

* [Ipocreauts TMHAMUKY U3MEHEHMSI HACTPOEHUS JIETEN B TEUEHUE HENETH,

* [Tosryunth 0O6paTHYIO CBSA3b O XOJI€ AKIHH.

B rpynmne nerelt »kaan HapuMCOBAaHHBIM IUIaKaT, HA KOTOpPOM Oblla M300paXkeHa pajayra —
«Paoyza nacmpoenusy.

Kaxxnoe yrpo B TeueHHMe BCEH HENENM JIETEM BCTpedal BOCIUTATENb, O3HAKOMJIEHHBIM C
CYTBIO aKIIMH, U IIpeyIara JETSIM )KETOHUUKH ¢ UX UMEHaMHU.

Jletn olleHMBaJIM, C KAKUM HAaCTPOEHUEM OHU MNPUILIN B JIETCKUH CaJl, COOTHOCWIH €T0 C
OTIpeNIeNIeHHBIM LIBETOM «Padyeu nacmpoenus», 1 MPUKPEIUIT KETOHUYUK Ha OINMpPEIeCHHYIO



MOJIOCKY. [leTsiM oueHb MOHpaBUIIACh aKIUS U CaM MPOIIECC BEIOOPA IBETA MOIXOISAIIETO MO UX
HacTpoeHue. Korna nety yxoauinu J0MOM, OHH JIENIAId TOKE CaMoe.

Takum oOpa3om, y BocnuTateneil ObUTa BO3MOKHOCTH MPOCICIUTh 32 H3MEHEHHEM
HACTPOCHUS BOCIIUTAHHUKOB B TEUCHHE JIHS, a 3aTEM U BCEU HEIEIH.

B cpeny Obln mpoBeAéH KOHKYPC TBOPYECKHX PAOOT pomuTenei m aereid Ha TeMy: "Mos
cembs". CpeaHsisi, crapiias U HOJArOTOBUTENbHAS TPYNIBI B «//enb cembuy HAPUCOBAIIU, MOTPET
CeMbU. OTa METOJMKA I[IOMOIVIa BBISIBUTH OSMOLMOHAJIbHBIE NPOOJEMBI U TPYIHOCTH
B3aMMOOTHOLIEHU B ceMbe. B pucyHKe AeTH MOryT BBIPAa3UTh TO, YTO UM TPYAHO ObIBaeT
BbICKa3aTh cioBaMu. [IpoBojumiack MeToauka B JBa 3Tana HaONIOJACHHWE M WHIUBUIYyalbHAs
6ecena. Ilocne He€ MBI ¢ KaXKJIbIM PeOEHKOM IIPOTOBOPUIIH, YTO OBl OH XOTEJ MOXKEeNaTh CBOMM
POIUTENSIM.

B derBepr Obumi mpoBeneHbl Oecenpl ¢ neThbMu Ha Tembl: "UTo Takoe no0Oporta, moOpbie
noctynku", "I[lomomrs apyry", "Bexiusble cinoBa", a Taxke mapadon "Ilepenait nobpoe cioBo".
HGTI/I BCIIOMHUHAJIN U pI/ICOBaJ'II/I repoeB CKa30K, HpOCJ’IaBI/IBH_H/IXCSI )IO6pBIMI/I JCJIaMU.

3aKIIOUNTENbHBIMUA ~ 3aHATUSAMU B «/lenb  noHumanusy Ha HeNele TCUXOJOTMH  CTald
KOMIUIEKCHBIE 3aHATHUS B TOJTOTOBUTENBHBIX TpPYIIax. 3aHITHE MOCTOCOOCTBOBAIO
(hOpMUPOBAHUIO Y JOMIKOJBHUKOB MPEICTABICHUA O BEpOATIbHOM M HEBEPOATBHOM OOIIEHUN U
MOTHBAIUH TOCTPOCHUSI MO3UTUBHBIX B3aMMOOTHOIICHUI.

C neparoramu u cnenuanucramu JIOY mnpoBeneHO MPAKTUYECKOE 3aHATHE C DJIEMEHTaMHU

Tpenunra «llcuxomorudyeckoe 370pOBBE.

Kak coxpanuth ero». Msl BMecTe pasBesuin «MuGBI T€X, KTO YK€ CTropei», MOPa3MbIIILIIS
W HaJ CIOCO0aMHM CHATHS TICMXOAMOITMOHAIIBHOTO HAIPSKEHUS, TOBBIIICHUS HAaCTPOCHMUSI.

[lemaroram Obl1a TPEIIOKEHA KOHCYJIBTAMSA «OMOIMOHAIBHBIC U OONIUTEIbHBIC CKAa3KH B
paboTe ¢ ACTHbMUY.

Cuuraro, 49TOo «Henens Ilcuxonorum npouuia
ycremHo. B3auMoaeincTBys ¢ BOCHUTATENAMM M Y4YacTBYS B KH3HHU JETCKOTO caja, pOJUTE
U TONy4YWJId OECIEHHBIA OMBIT MEJarorH4ecKoro COTpyAHUYEeCTBA. MepomnpHusTHs Heaelnu
TICUXOJIOTHH CITOCOOCTBOBAIM TOCTPOCHHUIO TMO3MTHBHBIX B3aMMOOTHOIICHUM POJIUTENICH CO
CBOUM pEOEHKOM, OOBEIUHEHHUIO CEMbU M JETCKOro cana. Llemu mpocBemieHus, ONTHMH3AIl
WU  HACTPOEHMsI JIeTed, COTPYIHUKOB, BOCIHTATEIEW W  POAUTENCH, MPUBICUCHUS
BHUMAaHHS  ITOCIICTHHX K npoeCCHOHAILHONH ~ JIeATEIIbHOCTH TICUX0JIora B
JIOY OblIu TOCTUTHYTHI.

Ilegaror-ncuxonor Yyrposa 10.B.



